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Dunkelblau Koralle Hellblau Hellbeige
CMYK 100/85/0/50 CMYK 0/49/32/0 CMYK 20/6/0/0 CMYK 5/10/25/0
100 % 100 % 100 %
80 % 60 % 40 % 20 % 80 % 60 % 40 % 20 % 80 % 60 % 40 % 20 %

Dunkles Hellblau Hellgriin Dunkles Hellgrin
CMYK 50/6/10/0 CMYK 27/0/23/0 CMYK 60/0/60/0
100 % 100 % 100 %

80 % 60 % 40 % 20 % 80 % 60 % 40 % 20 % 80 % 60 % 40 % 20 % 80 % 60 % 40 % 20 %

Dunkelbraun

CMYK 33/72/60/38

Dunkles Hellbraun

CMYK 25/58/50/15

Hellbraun

CMYK 20/58/50/9

Funktionsgelb

CMYK 0/20/75/0

Funktionsrot

CMYK 0/75/55/0

80 % 60 % 40 % 20 %

Ihr direkter Weg zu uns:
Geben Sie unter kkh.de/service
einfach lhre Postleitzahl ein, um
eine KKH-Servicestelle in Ihrer
Nahe zu finden.

Wir sind fur Sie da

Gesundheit ist das Wichtigste in lhrem Leben.
Auf unsere Leistungen konnen Sie sich jederzeit verlassen.

Hamburg
Wir sind in mehr als 100 Servicestellen Alle Informationen zu uns und unseren . Berlin
in ganz Deutschland persoénlich fur Sie da. Leistungen finden Sie naturlich auch
Ihre ndchste Servicestelle finden Sie unter: unter: kkh.de
kkh.de/servicestellen
Gut zu wissen: In lhrem persénlichen Dortmund
U nser Wissen Daruber hinaus beantworten die Gesund- Bereich ,,Meine KKH* kdnnen Sie . ‘ Halle (Saale)
heitsprofis in unseren acht Regionalzentren viele Anliegen einfach rund um
® foo I h h ° % gern lhre individuellen Fragen — per Telefon die Uhr erledigen. . Diisseldorf ®
u r re Gesu nd elt unter 0800 5548640554 oder Uber unser

Kontaktformular: kkh.de/kontaktformular
Frankfurt

. am Main

° Niirnberg
Unsere Leistungen 7 JAHRE ®
° o4 ° HOCHSTE . Karlsruhe
I m U berbl ICk . . KUNDEN- . Regionalzentren ‘
30 € fur Sie ZUFRIEDEN- fiir eine qualifizierte
HEIT Beratung per E-Mail
Wir belohnen Sie fur jede erfolgreiche _— und Telegicljon
Weiterempfehlung. Einfach QR-Code KKH (Goanische
scannen und mehr erfahren unter: " 7weitere Anbieter .
Kkkh.de/empfehlen IermTenensch( Note Seh Gut Servicestellen
. m Test: rankenkassen
P in Deutschland fur lhre individuelle und
::sf;”io: persodnliche Beratung
\/ vor Ort
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Mehr Fitness

MENTAL HEALTH
[}
mit Gymondo! ® 2@
Yy X
Die digitale Plattform von Gymondo bietet Gber W E E K Q J
1.500 Workouts und 150 Trainingsprogramme, : 4 ;"/
auf die Sie immer und Uberall Zugriff haben. @ &\ ¥

Jetzt QR-Code scannen, digitalen Praventionskurs
auswahlen und 12 Monate kostenfrei mitmachen!

®®

2605 - 12/24

Gymondo

05.-09.10.2026

16.12.2024 11:24:35 28.07.2026 10:43:36

16.12.2024 11:24:35 ‘
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Muster-Umlagegutachten

Vergleich mit anderen Ausgleichskassen

Auf uns konnen Sie
sich verlassen

Wer nach der Schule die Welt entdecken modchte, hat andere Basisdaten

Erwartungen an seine Krankenkasse als junge Familien oder pflegende

Angehérige. Deshalb haben wir individuelle Leistungspakete fir Sie Unternehmen Beispielfirma

geschnurt, die genau zu lhrer personlichen Situation passen. Analyse erstellt am 02.08.2025

Interessieren Sie sich fir einen gesunden Lebensstil? Analyse erstellt durch KKH

Dann werfen Sie einen Blick auf unsere Angebote zur Pravention und Anzahl Beschaftigte nominell 15,00

Friherkennung. Oder brauchen Sie einen starken Partner, der

Ihnen bei einer Erkrankung aktiv und unkompliziert zur Seite steht? Anzahl Beschaftigte (nach AAG): k. A.

Wir unterstutzen Sie — mit innovativen Gesundheitsangeboten. TS L e (@ ) 33.600.00 €
@ Wir erweitern und verbessern unser Angebot fur Sie kontinuierlich. Rechnerische Lohnsumme pro Jahr gesamt 403.200,00 €

So bet§|l.|gen wir uns f)e|sp|elswe|s.e an den Kosten fur d|§ Professionelle Beitragssatz U1 KKH 2,90 %

Zahnreinigung oder flr osteopathische Behandlungen. Die empfohlenen

Schutzimpfungen flr Auslandsreisen Ubernehmen wir sogar komplett. Erstattungshdhe bei Lohnfortzahlung 70,00 %

Einen Uberblick Uber un.sere attraktiven Zusatzleistungen finden Sie Beitragssatz U2 KKH 0,33 %

unter: kkh.de/zusatzleistungen

AU-Tage (Jahresdurchschnitt) 20

Wir sind in jeder Lebenslage fiir Sie da - mit der Erfahrung

von iiber 130 Jahren und dem Wissen von heute! Folgende Beitrage sind

@ vom Unternehmen zu entrichten

« AG-Beitrag zur gesetzlichen Krankenversicherung
« Umlage U1 (Lohnfortzahlung) @
« Umlage U2 (Mutterschaft)

TOP Ausgezeichnete

Hervorragender

Kl:a\Nslgiu LEISTUNGEN | | SERVICE Vergleichsiibersicht bisher mit der KKH
Monatliche Umlage U1 1100,30 € 974,40 €
Mehr zu unseren Auszeichnungen unter: kkh.de/auszeichnungen Monatliche Umlage U2 139,24 € no.gs €
Monatsaufwand U1 + U2 1239,54 € 1.085,28 €
Jahresaufwand U1 + U2 14.874,48 € 13.023,36 €
o lhr Umlagevorteil bei der KKH 1.851,12 €
4384_Broschuere_Leistungen_Andruckbogen.indd 2-3 10.08.2026 11:21:14 Erstattungsbetrag 15.576,67 € 15.680,00 €
.... Ilhr Erstattungsvorteil bei der KKH 103,33 €
— Anteil Umlage an Lohnsumme in Prozent 3,69 % 323 %
Jahrliche Lohnnebenkostenersparnis 1.851,12 €
Jahrliche thnnebenkostenersparnis 123.41 €
pro beschéaftigte Person
Blei ben Sie gesu nd Prozentuale Lohnnebenkostenersparnis 0,46 %
lhr Vorteil bei der KKH 1.954,45 €

Vorbeugen ist besser als heilen: Wir unterstiitzen
Ihre Gesundheit mit unseren umfangreichen Angeboten
zur Pravention und Friitherkennung.

Bitte wenden

Auslandsreiseschutzimpfung: Damit Sie auch

im Ausland entspannt unterwegs sein kénnen,

Ubernehmen wir 100 Prozent der Kosten fur

die Impfungen, die von der Standigen Impf-

kommission (STIKO) und dem Auswartigen

Amt fUr Ihr Reiseland empfohlen werden.

Mehr unter: kkh.de/reiseschutzimpfung @

Schutzimpfungen: Viele Krankheiten lassen
sich schon im Vorfeld wirksam bekampfen -
durch eine rechtzeitige Impfung. Schutzen Sie
sich und Ihre Familie, indem Sie Ihren Impf-
status immer aktuell halten. Beispielsweise
kdnnen Sie die jahrliche Grippeimpfung
kostenfrei in Anspruch nehmen. Mehr Infos
unter: kkh.de/schutzimpfungen

28.07.2026 13:53:30

Malariaprophylaxe: Sie reisen gern in tropische
Lander? Gegen Malaria kbnnen Sie sich zwar
nicht impfen lassen, doch es gibt Tabletten, die
das Risiko einer Erkrankung deutlich senken.
Die Kosten dieser medikamentdsen Prophylaxe
Ubernehmen wir zu 100 Prozent. Mehr unter:
kkh.de/reiseschutzimpfung

HPV-Impfung: Humane Papillomviren
(HPV) gehdren zu den Hauptausldsern fur
Gebdrmutterhalskrebs, kdnnen aber auch
bei Mannern zu Tumoren im Genitalbereich
sowie an Mund und Rachen flhren. Fast
jeder sexuell aktive Mensch kommt im Laufe
seines Lebens mit ihnen in Kontakt.

hern

66 0/(')>l< der Erwachsenen
schatzen ihren allgemeinen
Gesundheitszustand als sehr
gut oder gut ein.

Azubi-Vorteile
]

sic

Die STIKO empfiehlt Madchen und Jungen
zwischen 9 und 14 Jahren, sich impfen zu
lassen. Da eine Impfung auch spater noch
sinnvoll sein kann, Ubernehmen wir die Kosten
fur alle Versicherten ab 18 Jahren.

* Quelle: Robert Koch-Institut — Selbsteingeschatzte allgemeine
Gesundheit (ab 18 Jahre). Gesundheitsberichterstattung des Bundes.
2024 (zitiert: 7. Mai 2025). Siehe unter: gbe.rki.de

Ausbildung,
und jetzt?
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Unser spezieller Service fiir lhre Gesundheit

Auslands-Notruf-Telefon: Krankheiten kennen
keine Landesgrenzen - unser Service auch
nicht. Wir beraten Sie selbstverstandlich auch
dann, wenn Sie im Ausland krank werden oder
medizinische Fragen haben. Sie erreichen uns
unter +49 511 23567396 oder hier:
kkh.de/notruf-ausliand

Arztliche Zweitmeinung: Sich fiir oder
gegen eine Operation zu entscheiden, fallt
manchmal schwer. Dann ist es sinnvoll,
eine zweite arztliche Meinung einzuholen.

KKH Kaufméannische Krankenkasse

Karl-Wiechert-Allee 61
30625 Hannover

OJo MO

kkh.de/kontaktformular

Wir bieten Ihnen diesen Service fur viele
planbare Operationen — zum Beispiel in
den Bereichen Orthopadie, HNO-Medizin,

Kardiologie und Urologie. Mehr Informatio-

Facharzt-Terminservice: Wenn lhre haus-

. C
nen finden Sie unter: kkh.de/zweitmeinung arztliche Praxis lhnen eine Uberweisung mit g 5 Q
A . . 5 w® &
Dringlichkeitscode ausgestellt hat, vermitteln .o 3 < oy S
Gesundheitshotline: Wenn Sie einen lhnen die Terminservicestellen der Kassen- .E < }::5: [ 'ch
fachkundigen Rat bendtigen, rufen Sie uns arztlichen Vereinigungen einen facharztlichen L g’ o % 9 % §
. . . . . . - . . e U o)) 5 c » X ko) X
® einfach an. Wir unterstUtzen Sie mit einer Termin innerhalb der nachsten vier Wochen. d@ e £ o 5 3 sy
qualifizierten medizinischen Beratung zu Diesen Service erreichen Sie unter 116117. ) g' g 8 g— 06 3 % S c
omm — o= ot -]
Krankheiten, Medikamenten und anderen T ° " é 2 I 5 7 0 R =
Gesundheitsthemen. Sie erreichen unsere In weniger dringenden Fallen unterstutzt Sie - £ . g o 2 2 Nl o)) % 2 0 %’ -
= = o m— kY ~
Gesundheitshotline kostenfrei rund um die unser Facharzt-Terminservice, den Sie montags . . . E r‘qu 8 o 5 g § g geo] —;‘1 £ § E 3
Uhr unter: 089 950084188 bis freitags zwischen 07:00 und 18:00 Uhr unter Mehr fir Sie drin > 8- E- T2 g ogo e £ 2 2<55% S
089 950084188 erreichen. Gern kénnen Sie o - L o > x o [re @ ‘o U 1903 5
) . . ) . o _ Ob digitale Gesundheitskurse, 7] O _ $383B g
Gern kénnen Sie auch einen Rickruf an- auch unseren Online-Terminservice nutzen: z \ \ x x x x QO @ X 5 c 9 2
. . . _ . . w H O . O 0T =
. 0 0 C =1
fordern unter: kkh.de/gesundheitshotline kkh.de/facharzt-terminservice Apps fur Erwachsene und Kinder c G $EXg g
o S
. . o = - C o) _é‘
oder unsere Gesundheitshotline - 0T 283 E

—

o

o
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100 € als Sofortpramie
far lhre Gesundheit

7 c 5

2 () o =
(@)

Flr wen geeignet? Alle Mitglieder (keine Altersgrenzen) mit einem Einkommen ab 6.400 € jahrlich [ S g) % -Fc
i ko) < Y
. . . e ees . Vorteile « 100 € Sofortpramie 3 5 - ] 3 o
Mit unserem Vital-Tarif erhalten Sie jahrlich 100 €, . 300 € Prémie insgesamt fir 3 Jahre 2 2 T 5 3

o o o oo o « Auch bei Krankenhausaufenthalt volle Absicherung Ihrer Behandlungskosten o @ T —
wenn Sie keine volistationdren Krankenhausleistungen ¢ ¢ s 5 9 £ 9
R Tarifstart Jeweils zum 1. eines Kalendervierteljahres L= = P_‘, c ™
in Anspruch nehmen. @ g ru B @
Laufzeit 3 Jahre (Bindefrist), Beendigung nach Ablauf ohne Kiindigung 7, E g
S © T
@© Qo

So einfach funktioniert der Vital-Tarif

Zu Beginn Ihres Wahltarifs erhalten Sie 100 €
als vorgezogene Pramie dafir, dass Sie keine
stationaren Aufenthalte in einem Krankenhaus
in Anspruch nehmen.

Wer kann teilnehmen und wann geht es los?
Damit Sie als unser Mitglied von den Vital-
Leistungen profitieren kdnnen, mussen Sie

ein beitragspflichtiges Jahreseinkommen von
mindestens 6.400 € haben.

In den Tarif kénnen Sie jeweils zum 1. Tag
eines Kalendervierteljahres einsteigen. Die

=
)
2 o
Mindestlaufzeit und somit die Bindungsfrist AbzUglich der 100 € Pramie durch den Pramie 100 € 100 € 100 € - g 3 5
= ; A TArif A ; Auszahlungsdatum zum Tarifstart 2. Quartal 2. Quartal o o
betragt 3 Jahre. Ihre Teilnahme endet nach Vital-Tarif mussen Sie dann nur 60 € selber desTeleics Ty i £ . £ S
Ablauf der Bindungsfrist ohne Kindigung zahlen. Nicht angerechnet werden zum W o = ®) N 2
. . . . . . i i 9 © C
automatisch. Beispiel Arbeitsunfalle und Entbindungen. e e L o B < 3 _g o,
Prémie 100 € 75 € 100 € 25 € “3"' W e 5 a fg
Auszahlungsdatum zum Tarifstart 2. Quartal 2. Quartal 2. Quartal N o Ko} N 0 g_
K% T © [
O 9 X O 24 0]

Egal, wann Sie einsteigen, Ihre Sofortpramie
von 100 € erhalten Sie auf jeden Fall flr ein
ganzes Jahr im Voraus. Die weiteren Pramien-
zahlungen fur das 2. und 3. Tarifjahr erhalten Sie
immer im 2. Quartal des jeweiligen Folgejahres.

Sie miissen doch einmal in ein Krankenhaus?
Naturlich Gbernehmen wir auch weiterhin die
Kosten fur Ihre Behandlung im Krankenhaus
und Sie zahlen lediglich einen Eigenanteil

von 20 € pro Tag. Es werden allerdings nur
maximal 8 Tage angerechnet, sodass Ihr
Eigenanteil im Jahr héchstens 160 € betragt.

Gut zu wissen! — 5 Q s}
Tariflaufzeit, Start: 1.1. o > sk

Weitere Informationen zu unseren Primie 100 € 100 € _ Sy § [ 4 :
Leistungen und zum Vital-Tarif finden Auszahlungsdatum zum Tarifstart 2. Quartal 2. Quartal o 3 5
I 3

Sie unter: kkh.de/tarife

Unser Vital-Tarif im Uberblick

Produktiibersicht:

wir legen uns ins Zeug fur lhre
Gesundheit. Alle Extras unter:

kkh.de/zusatzleistungen

Pramienzahlungen

Besonderheiten

Tarifbeispiel: Wenn Sie keine Krankenhausleistungen in Anspruch nehmen

« Im 1. Jahr der Teilnahme als Vorschuss
- Jede weitere Abrechnung/Auszahlung nach Ablauf des 2. und 3. Tarifjahres,
immer im 2. Quartal des Folgejahres
« Abzug eines moglichen Eigenanteils bei Krankenhausaufenthalt (20 € pro Tag/
max. 8 Tage pro Kalenderjahr) immer in Verrechnung mit der nachsten falligen Préamie

« Eine Entbindung reduziert die Préamie nicht.

« Familienangehdrige kénnen alle unsere Leistungen wie gewohnt nutzen.
« Nicht zusammen mit dem Pramienzahlungstarif bei Leistungsfreiheit

oder Selbstbehalttarif Plus wahlbar.
« Blrgerentlastungsgesetz: Wir Ubermitteln die Pramienzahlung an die Finanzverwaltung

(Verpflichtung laut Burgerentlastungsgesetz nach § 10 Absatz 2a Satz 4 EStG).

Dieser Betrag mindert die abzugsfahigen Aufwendungen.

Tariflaufzeit, Start: 1.1.

Tariflaufzeit, Start: 1.7.
Pramie
Auszahlungsdatum
Tariflaufzeit, Start: 1.10.

Pramie
Auszahlungsdatum

100 €
zum Tarifstart

100 €
zum Tarifstart

des Folgejahres

50 €
2. Quartal
des Folgejahres

25 €
2. Quartal
des Folgejahres

Tarifbeispiel: Wenn Sie Leistungen in Anspruch nehmen

des Folgejahres

des Folgejahres

100 €
2. Quartal
des Folgejahres

100 €
2. Quartal
des Folgejahres

des Folgejahres

des Folgejahres

50 €
2. Quartal
des Folgejahres

75 €
2. Quartal
des Folgejahres

Alle entstandenen Kosten verrechnen wir immer mit der ndchsten Pramienzahlung.

Beispiel: 4 Tage Krankenhausaufenthalt im

= 80 € Eigenanteil (4 x 20 € Tagesgeld): wird von 100 € Pramie abgezogen.

® @

bei einer Krankenkasse versichern.
Diese kannst du nach zwolf Monaten
wechseln, wenn du zwei Monate

Als Azubi musst du dich selbst
Mal angenommen, du verdienst als Azubi
700 € brutto im Monat. Dann zahlst du
bei uns monatlich knapp 65 € fur deine
Krankenversicherung. Doch der Beitrag
Zusatzleistungen, die du bei vielen anderen
Krankenkassen extra bezahlst. Schon mit
zwei Professionellen Zahnreinigungen, dem
KKH-Bonus und dem Vitaltarif sparst du
*Ausnahme: Beim Vitaltarif gilt eine Vertragsdauer von 3 Jahren.

die sich fir dich lohnen

Wichtig ist das, was drinsteckt

heitsmaBnahmen erhéltst du als Neueinsteiger ab
16 Jahren im ersten Jahr direkt 100 €.

Keine Chance fur Karies: Wir bezuschussen die
Fissurenversiegelung der kleinen Backenzahne
gut geschitzt sein? Wir erstatten dir die Kosten fur
Impfungen, die von der STIKO fur dein Reiseland

bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres mit
Du willst etwas von der Welt sehen und dabei

7Mind: Du achtest auf dich und wir unterstitzen

Auspowern bei Gymondo oder Abschalten mit
dich dabei — mit zwei Mal bis zu 150 € im

Vorsorge, Bewegung & Co.: FUr nur drei Gesund-
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®
Deine Gesundhei
ist uns viel wert
stationare Krankenhausbehandlung in Anspruch
nimmst, erhaltst du bei Tarifstart 100 €.

Wenn du den Vitaltarif wahlst und keine voll-
Bis zu 160 € fiir Fissurenversiegelung

100 € fiir den KKH-Bonus
300 € fir Praventionskurse

Ausgabe 07/2026
Deutschlands groRter Krankenkassen-Vergleich

Ausgezeichnete
LEISTUNGEN

Snoed

SNoed

KRANKEN-
KASSE
Ausgabe 07/2026
Deutschlands grRter Krankenkassen-Vergleich

viel Neues auf dich zu — auch die eigenstandige
Versicherung bei einer Krankenkasse. Zugegeben,
das klingt erst einmal nicht besonders spannend.
Trotzdem lohnt es sich, genauer hinzuschauen.
reinigung oder digitale Praventionskurse: Wir unter-
stutzen dich mit Extras, die weit Uber die gesetzlich

vorgeschriebenen Leistungen hinausgehen.

Absicherung im Krankheitsfall — abgesehen davon
unterscheiden sie sich jedoch deutlich.
unseren Zusatzleistungen! Melde dich einfach

bei uns. Die Kontaktdaten findest du auf der
Ruckseite. Alle Vorteile, Infos und Bedingungen

Wir bieten dir flexible Tarife
und individuelle Leistungen,
die zu deinem Budget und
deinen Interessen passen.

Mit dem Beginn deiner Ausbildung kommt

Alle Krankenkassen bieten dir eine grundsatzliche
Ob Reiseschutzimpfungen, Professionelle Zahn-
Komm jetzt zur KKH und profitiere von

unter: kkh.de/azubi

Krankenkasse
gesucht?

Sned
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